
 

 

 

  

  

 

 

   

Jahresbericht 2022 
- Kurzfassung -  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

  
Claudia Hausberger 

Bevollmächtigte 

 
 

       
 

Karin Mußner 
Leitung 

    

      
 
 
  

beraten - begleiten - unterstützen 

Ehrenamtliche Bevollmächtigte sind ein Geschäftsführungsmodell bei DONUM  

VITAE. So übernimmt Frau Hausberger die finanzielle Verantwortung für den Be-

trieb unserer Beratungsstelle in Mühldorf-Altötting. Nach 16 Jahren intensiver Zu-

sammenarbeit wurde Frau Hausberger nun auf Vorschlag der Beratungsstelle von 

der Stadt Mühldorf geehrt. Im Rahmen einer gelungenen Veranstaltung wurde in 

einer Laudatio die Dankbarkeit für Ihren großen Einsatz, den intensiven Austausch 

und den wunderbaren Ideen und Bemühungen zu Frauenthemen zum Ausdruck 

gebracht. 

Vielen Dank Claudia Hausberger!  

Im Oktober 2022 wurde Karin Mußner, Leiterin der Beratungsstelle Mühldorf-

Altötting, in den Vorsitz der bayerischen Landesarbeitsgemeinschaft der staatlich 

anerkannten Beratungsstellen für Schwangerschaftsfragen in freier Trägerschaft 

(LAG) gewählt. Zwei weitere Vertreter:innen anderer Träger gehören ebenfalls 

dem Vorsitz an. 

Die LAG vertritt als Bindeglied zu den Regierungssozialpädagog:innen und dem 

Staatsministerium die Themen der Schwangerenberatungsstellen. Im Austausch 

mit der Politik werden die prekären Versorgungslagen beim Schwangerschaftsab-

bruch und der Hebammenmangel angezeigt. Dabei sieht sich Frau Mußner beson-

ders verantwortlich, den ländlichen Raum und seine teils schweren Zugänge zu 

Versorgungsleistungen aufzuzeigen. Die Schließung der Geburtshilfe im Kreiskran-

kenhaus Mühldorf hatte zahlreiche weitere Problemlagen zur Folge.  
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Anzahl der Ratsuchenden

Ratsuchende 
2019-2022

2019

2020

2021

2022

Beratungen im Jahr 2022 

Beratungskontakte 
 

Schwangerschaftskonfliktberatung n. § 219 StGB 167 

Allgemeine Schwangerenberatung 630 

Pränataldiagnostik 1 

Vertrauliche Geburt 3 

Nachgehende Beratung nach Geburt 407 

Nachgehende Betreuung nach Schwangerschaftsabbruch 4 

Bewusstseinsbildung, Prävention, Sexualaufklärung 22 

Kinderwunschberatung/Präimplantationsdiagnostik 8 

Beratung nach Fehlgeburt / Totgeburt / frühem Verlust des Kindes 12 

Sonstiges 25 

Summe Beratungskontakte 1279 

  

Auf Grund der gestiegenen Lebensmittel-, Energie- und Heizkosten ist die Be-

dürftigkeit bei den Familien deutlich gestiegen. So wurden auch mehr Stif-

tungsanträge gestellt als im Vorjahr. 

Stiftungen Anzahl Anträge ausgezahlt 

Landesstiftung "Hilfe für Mutter und Kind" 158 193.934,48 € 

Sternstunden, Roeser Bley, Weltkinderlachen 104 16.848,03 € 

Gesamtsumme aller ausgezahlter Stiftungen   210.782,51 € 

 

1.698,25 Beratungs-
stunden wurden von 
den Berater:innen auf-
gewendet 
 
164 Männer wurden 
mitberaten 
 
11 Männer kamen al-
lein zur Beratung 
 
94 sonstige Personen 
wurden mitberaten 
 



     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
       
       
 
 
                                       
        
 

 
 
 
 

     

Präventionsmaßnahmen gegen Teenagerschwangerschaften 

Es werden regelmäßig Elternseminare an Schulen angeboten, um die Teenager-

schwangerenzahlen des Jahres 2022 erneut zu vermeiden. Dabei arbeiten wir mit 

den Eltern an den Themen Pubertät, Sexualität und Verhütung. So konnten an vier 

Veranstaltungen 89 Eltern erreicht werden. Zusätzlich hatten wir neun Fortbildungs-

angebote für Fachleute angeboten.  

 

Online-Informationsveranstaltungen 

Bereits im zweiten Jahr veranstalten wir die Informationsveranstaltungen für Fragen 

„Rund um Schwangerschaft und Geburt“ in einem online Format. Dabei werden 

auch rechtliche Fragen zu Elterngeld und Elternzeit beantwortet. Mit 144 Teilneh-

mern bei elf Veranstaltungen konnten wir die Erreichbarkeit deutlich steigern. Die 

Bewerbung findet vorrangig über die Homepage und social media Kanäle statt und 

wird als häufigste Informationsquelle durch die Teilnehmer:innen genannt. 

 

786

95
113

Teilnehmer an Präventionsseminaren  

Schüler:innen

Muliplikator:innen

Eltern

Beratung zur 

Vertraulichen 

Geburt / Anony-

men Geburt 

 

Beratung bei 

unerfülltem Kin-

derwunsch 

 

Beratung vor, 

während und 

nach Pränatal-

diagnostik, bei 

Behinderung 

und Krankheit 

 

Beratung zur 

Familien- 

planung /  

Verhütung /  

Sexualität 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Altersentsprechender Um-

gang mit dem Körper und 

der eigenen Sexualität war 

an zwei Kindertagesein-

richtungen Thema. So wur-

den im Jahr 2022 Hand-

lungsempfehlungen zu den 

Fragen und Sorgen mit 49 

Eltern erarbeitet. 

Unser  

Beratungsangebot 



                                                                                                                                                    

                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
       
       
 
 
      
        
 

 
 
 

     

     

Kinderwunsch 

Fast alle Frauen verspüren im Laufe Ihres Lebens einen Wunsch nach einem 

Kind. Manchmal ist der Kinderwunsch unerfüllt.  

Die Zahl der Frauen, die spät schwanger werden, nimmt immer weiter zu, 

ebenso die Anzahl der Frauen, die bei der Erfüllung des Kinderwunsches medi-

zinische Hilfe benötigen. Dabei spielen einige Faktoren eine wichtige Rolle. 

Diese Lebenswirklichkeit und die daraus entstandene große persönliche Not der 

Frauen und Paare muss nicht allein bewältigt werden.  

Wir begleiten Frauen und Männer zu diesem Thema psychosozial.  

 

 

 

 

 

 

 

Schwanger-

schaftskonflikt-

beratung nach 

§ 219 StGB 

 

Allgemeine 

Schwanger-

schafts- 

beratung 

 

Nachgehende 

Beratung bis 

zum 3. Lebens-

jahr des Kindes 

 

Beratung zu 

Partnerschafts- 

und Familien-

problemen 

 

Beratung bei 

Tot- und Fehl-

geburt   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
  
 
 
       
 

 
 
 
  
 
       
       
 
 
      
        
 

 
 
 
 
 
     
     
  

      
 

 

Wir möchten uns an dieser 

Stelle bei allen privaten und 

gewerblichen Spender:innen, 

insbesondere den Landräten, 

Gemeinde- und Stadträt:in-

nen, Frauenunionen, Amts-

gerichten, Firmen, Schullei-

ter:innen, dem Förderverein , 

dem Inner Wheel Club 

Chiemgau und den EDEKA-

Kaufleuten für die großzügige 

Hilfe bedanken und hoffen 

auch weiterhin auf wohl- 

wollende Unterstützung. 

Sie helfen aktiv, das Angebot 

der Beratungsstellen zu  

sichern. 

Sie übernehmen soziale Ver-

antwortung. 

HERZLICHEN DANK 

 

Helfen Sie uns, damit wir helfen können! 

Mit Ihrer Spende unterstützen Sie die Arbeit der Beratungsstelle DONUM VITAE Mühl-
dorf-Altötting und helfen mit, dass Frauen, Männer und Paare während der Schwanger-
schaft und bis zum 3. Lebensjahr des Kindes gut begleitet und versorgt werden können.  

Helfer brauchen Hilfe 

Kleiner Beitrag – große Wirkung 

 

 

 

 

Sie finden unsere Spendenteller und Pfandboxen in folgenden Märkten: 

EDEKA Scherer in Gars a. Inn, EDEKA Janisch in Haag und EDEKA Rinner in Kraiburg a. Inn. 

Die Beratungsstelle erhält Zuschüsse durch den Freistaat Bayern und die Kommunen. 

Dafür bedanken wir uns sehr herzlich. Diese Zuschüsse reichen jedoch nicht aus, die An-

gebote der Beratungsstellen im notwendigen Umfang zu erhalten. Dazu brauchen wir 

auch in Zukunft Ihre Hilfe. 

Spendenkonto: Sparkasse Altötting-Mühldorf     

   IBAN DE35 7115 1020 0000 9334 65 

Auf Wunsch stellen wir Ihnen eine Spendenquittung aus, die steuerlich mildtätig aner-

kannt wird. 

 

 



Kurzfilmreihe DONUM VITAE – Du bist ein Geschenk 

• Schwangerschaft und Beziehung www.youtube.de https://youtube.com/watch?v=AO-umfjI1xE 

• Alleinerziehend www.youtube.de https://youtu.be/26sZmJ33g0s 

• Ungewollt schwanger www.youtube.de https://youtu.be/PN8GyUKRe5o  

DONUM VITAE in Bayern e.V. 

An mittlerweile 73 Standorten bietet DONUM VITAE in Bayern e.V. ein  

dichtes Netz an qualifizierter Schwangerenberatung 

 20  20 Beratungsstellen 

       53 Außenstellen und 

                  Außensprechtage 

 

DONUM VITAE Zeitschrift 

Geschenk des Lebens“ 

Mitglieder, Spender:innen und 

Unterstützer:innen erhalten  

zweimal jährlich Einblicke in die 

Arbeit von DONUM VITAE. 

Interesse: Bitte sprechen Sie uns 

an, gerne nehmen wir Sie in 

unseren Verteiler auf.  

        

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
                 
    
 

 

  

     

Jubiläumsfilm – 
Jedem Anfang wohnt 
ein Zauber inne 
 
Ein kleiner Streifzug durch 
die 20-jährige Geschichte 
von DONUM VITAE in Bay-
ern e.V. 
 
Mit Hilfe von Zeitzeugen 
stellt der Film die Motiva-
tion der Gründungs- 
mitglieder und die anfäng-
lich  zu nehmenden Hürden 
des Vereins genauso dar, 
wie den Weg von DONUM  
VITAE in Bayern zur staat-
lich anerkannten und ge-
sellschaftlich voll akzeptier-
ten Institution für Schwan-
gerschaftsfragen. 
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Träger der Beratungsstelle 
DONUM VITAE in Bayern e.V. 
Landesgeschäftsstelle München 
Luisenstr. 27 
80333 München 

Hauptstelle Mühldorf    Telefonzeiten 
Weißgerber Str. 7     Mo, Di, Do und Fr 9 – 12 Uhr 
84453 Mühldorf     Mi             14 – 18 Uhr 
Tel. 08631/13055 · Fax 08631/13056   
E-Mail: muehldorf@donum-vitae-bayern.de   
www.muehldorf.donum-vitae-bayern.de 
 

Außenstelle Altötting    Telefonzeiten 

Trostberger Str. 17     Mo, Di   9 – 12 Uhr 
84503 Altötting     Do   9 – 13 Uhr 
Tel. 08671/5405 · Fax 08671/928654      
E-Mail: altoetting@donum-vitae-bayern.de   
 

Außensprechstunden in 
Waldkraiburg, Burghausen, Ampfing, Gars a. Inn, Oberbergkirchen und 
Niederbergkirchen. 
 
Beratung jeweils nach vorheriger telefonischer Vereinbarung. 
 

                      

 

 

DONUM VITAE in 
Bayern e.V. 
 
Staatlich anerkannte Bera-
tungsstelle für Schwanger-
schaftsfragen 
 

Wir sind als staatlich aner-

kannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen  
kompetente Ansprech- 
partner:innen für Frauen, 
Männer und Familien. 
 

Wir unterliegen der 

Schweigepflicht; die Bera-
tung ist kostenlos. Auf 
Wunsch können Beratungen 
anonym durchgeführt wer-
den. 
 

Wir sind zuständig für die 

Landkreise Mühldorf und 
Altötting. 
 

 


